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Porque TromboNIM®

0 teste genético mais atualizado e amplo do mercado para Informacao clinica elaborada para dar suporte ao especialista:

o estudo da trombofilia hereditaria: « Estimativa otimizada do risco para trombose:
* Analise de 24 variantes genomicas. - Estudo de um nimero elevado de variantes genémicas
* Estudo de genes implicados nas vias convencionais para uma estimativa adequada.

e alternativas que podem gerar a trombose. - Interpretacdo clinica dos resultados, através do

estabelecimento de uma estimativa de risco, baseada
em critérios quantitativos e especificos de cada uma das
posicoes gendmicas analisadas.

- Estimativa do risco adequada para as caracteristicas
e frequéncia de cada uma das variantes genéticas
identificadas.

- Explicacao sobre o efeito estimado baseado no
conhecimento atual de cada uma das variantes
identificadas.

* Nomenclatura atualizada em funcao das recomendacoes
das diretrizes internacionais.

A melhor estratégia para
a prevencao da trombose

De maos dadas com a NIMGenetics, empresa lider no diagnéstico genético.



Trombofilia

do risco para trombose
0 que é?

Condicao caracterizada por uma
predisposicao clinica a trombose ou pela

presenca de alteragdes nos genes que
regulam a hemostasia.

A trombofilia aumenta o risco de®2:
¢ Trombose venosa profunda

FATORES GENETICOS®4

Alteracoes nos genes que
codificam para:

 fatores da coagulacao
e proteinas implicadas na fibrindlise
 proteinas plaquetarias

¢ proteinas plasmaticas,
lipoproteinas, etc.

* Embolia pulmonar
* Acidente vascular cerebral
e Infarto agudo do miocardio

¢ Abortos espontaneos e outras
complicacoes obstétricas

A trombofilia hereditaria é responsavel por mais da metade dos casos
de trombose®.

A profilaxia mediante o controle dos fatores de risco ambientais
é de importancia vital nestes pacientes.
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Analise de 24 variantes em 18 genes associados a um aumento

CONDICOES DE RISCO®

Fatores individuais

* gravidez

* obesidade

¢ idade avancada

* tabagismo

Patologias associadas

¢ doenca inflamatoria cronica
e cancer

e diabetes

Fatores externos

* imobilizacao prolongada
Tratamentos

* contraceptivos orais

* ciclos de fertilizacao

* terapia de reposicao hormonal




TromboNIM®

Estudo genético da trombofilia hereditaria

Fator V

Fator XI
Fator XII
Fator XIII
Antitrombina

Fibrinogénio gamma
Protrombina

Condicoes e envio da amostra:

* Tipo de amostra: 3-5 ml de sangue em EDTA ou amostra de saliva estabilizada
» Documentos necessarios: Consentimento informado e pedido médico

¢ Prazo de entrega do resultado: 25 dias Uteis

A prevencao da trombose
esta ao seu alcance




Quando esta indicado um estudo genético para a trombofilia?

Antecedentes familiares de trombose venosa.

Outras condicoes de risco: gravidez, obesidade, tabagismo,
idade avancada, patologias associadas a trombofilia e
imobilizacao prolongada.

Antecedentes pessoais de doenca tromboembodlica:

¢ Trombose venosa profunda ou tromboflebite recorrente
¢ Tromboembolismo pulmonar

 Abortos recorrentes

Tratamentos com contraceptivos orais, tratamento de
reposicao hormonal e ciclos de fertilizacao.
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